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Degerli velilerimiz,

Miilkiyet kavrami, cocugun bir nesnenin kendisine ya da bir baska kisiye ait
oldugunu, kendisinin ya da diger kisinin o nesnenin sahibi oldugunu
anlamasi ve onun ya da diger kisinin izni olmadan o nesneyi
alamayacaginin ¢ocuk tarafindan bilinmesidir. Bu kavram, ¢ocuklarda 2-3
yaslarindan itibaren gelismeye baslar. Biiyiime siirecinde de dogru ya da
yanhs tutumlarimizla sekillenir. Bu yazida, miilkiyet ve paylasma
duygusunun, izin alma davranisinin ¢ocuklarda nasil gelistigini, bu siirecte
onlara nasil yaklasmamiz gerektigini ele alacagiz:

Cocuklar Miilkiyet Duygusunu Ne Zaman Ogrenir?

ilk kardes kavgalarinin ya da anlasmazliklarin nedeni paylasilamayan bir
oyuncaktir. Cocuklar, paylasmayl 6grenmeden once sahiplenmeyi 6grenirler.
Hayatlarinin ilk bir yilinda tamamen anne babalarina bagimlidirlar, anne babalari
da onlara. ilk bir yildan sonra cocuk yavas yavas kendi 6zgirligiini ilan eder.
Anne baba zamanla hem onun diinyayl kesfetmesine izin verir hem de onu
tehlikelerden korumaya devam eder. Artik dis diinya farkli yonleriyle cocugun
hayatina girmeye baslar. Sinirlar ve kurallar uygulamaya konulur. Neler
ellenebilir, neler yenilebilir, ne kadar uzaga gidilebilir hepsiyle ilgili sinirlamalar
cocugun hayatina girer ve tabii ki direnisle karsilasilir

Ik yillarda cocugun ihtiyaclarinin ertelenmeden, kosulsuz olarak karsilanmasi
gelisimi icin gerekliyken, sonraki yillarda bu denge degismeye baslamalidir.
Konusma yetisini kazanan ¢ocuk artik etrafini daha iyi anlama becerisine de sahip
olur, "hayir"in anlami artik daha net bir anlam kazanir. Tek sorun ¢ocugun bu
anlamdan hoslanmamasidir. O yine bebekken oldugu gibi istedigi seye istedigi
anda sahip olmak ister. ihtiyaglarini geciktirmek istemez. Bunu 6gretecek olanlar
ise anne babadir.



3 yasindan itibaren cocuklarda, kendisine ait olan esyalar 6nem kazanmaya
baslar. Ara sira kiigik kanisikliklar olsa da kendilerine ait olan esyaya sahip olurlar.
Bu donemde kendi ihtiyaclari kadar karsi tarafin da ihtiyaglari oldugu anlamakta
zorlanan ¢ocuklar sosyal iliskilerde sorun yasayabilirler. Israrci ve asiri sahiplenici
ozelligi olan ¢ocuklar diger cocuklar tarafindan kabul gormeyebilirler.

ANNE BABANIN ROLU

Ev ortaminda asiri sahiplenme c¢ok fazla sorun yaratmayabilir. Cliinki anne
babalarin ¢cocuklarini kosulsuz olarak kabul ederler. Ama ¢ocugun sosyal bir birey
olmasi igin 6grenmesi gereken en 6nemli degerlerden biri, bagkalarinin haklarina
saygil olmaktir. Bunun iginde, baskalarinin esyalarina, fikirlerine ve duygularina
saygili olmak vardir.

e Cocuklara durustlik kavrami, baskalarinin mallarina saygi ve onlardan izin
alma konulari seviyelerine uygun bir sekilde anlatiimali.

e Baskalarinin egyalarini izinsiz almama konusunda ¢ocuklara uygun model
olmal.

e Cocuklarin miulkiyet kavramini gelistirmek icin onlara 6zel esyalar almal..
Hatta cocuklarin esyalarini alirken dahi onlardan izin alarak onlara bu
konuda 6rnek olunmal.

v" IHTIYACLARINI GECIKTIRMEYi OGRETIN

Anne babalar cocuklarina 3 yasindan itibaren ihtiyaclarini geciktirmeyi, cocugun
isteklerinin yani sira kendi istek ve ihtiyaglarinin da oldugunu
gosterebilmelidirler. Bunun yolu ¢cocuk her istediginde isteginin aninda yerine
getirilemeyecegini gostermekle baslamaktir. Sizden su istediginde 5 dakika
beklemesini ¢linkli 6nce bitirmeniz gereken bir isiniz oldugunu soyleyebilirsiniz.
Parka gittiginizde salincak sirasinin ondan 6nce gelen cocukta oldugunu ve
beklemesi gerektigini anlatabilirsiniz. ilk etapta sizi dinlemek ve anlamak
istemese de sizin model olmaniz bu becerinin gelismesini destekleyecektir.

v' HATASINI TELAFi ETMESINE izZiN VERIN

Baskalarinin esyalarina saygl gostermeyi 6gretmenin en etkili yolu cocugunuz
yanhslikla bir arkadasinin oyuncagina zarar verdiginde ya da komsunun camini
kirdiginda hatasini kendisinin telafi etmesine izin vermektir. Bunu bir ceza
yontemi olarak degil, bu tip durumlarda sorunun ¢6zimu icin gerekli bir yontem
olarak tanitmak 6nemlidir. Bu sekilde cocuklar baskalarinin haklarina, esyalarina
saygl gostermeyi ve gerekli durumlarda hatalarini telafi etmeyi 6greneceklerdir.



v' "SANA AiT OLMAYAN BiR ESYAYI ALAMAZSIN"

Yas ilerledikge cocuklar mantikli agiklamalari daha kolay anlamaya baslasalar da
temel aliskanlklari énceden olusturmak daha etkilidir. Ornegin cocugunuz
misafirlige gittiginiz evdeki bir oyuncagi sahiplenebilir. Ya onun suyuna gidip
konuyu sakince sonlandiracaksiniz ya da ona ait olamayan bir seyi alamayacagini
anlatmaya calisacaksiniz. iki durum da anne baba icin sikinti vericidir. Bu tip
durumlarda mimkiin oldugunca az s6zel ve mantiksal agiklama kullanarak sorunu
¢6zmeye calismakta yarar var.

Bu durumda iki secenek olabilir; ya kisaca "hayir onu alamayiz" deyip oyuncagi
sahibine iade edeceksiniz (aglama ve itirazlara hazir olun) ya da onun ilgisini
cekecek baska bir seye yonlendireceksiniz (hedef degistireceksiniz). Onemli olan
iki durumda da ona ait olmayan bir esyayr alamadigini géstermektir. Yasi
blyudiglinde bu durumla bas etmek daha kolaylasabilir.

Sahiplenmek ne zaman sorun olur?

Sahiplenme sosyal iliskileri dogrudan etkileyecek bir o6zelliktir. Eger ¢ocuk
etrafindaki her seyi (oyuncak, arkadas) asiri sahipleniyorsa bu kisiler-arasi
iliskilere zarar verebilir. Ozellikle bu cocuklar paylasmaktan hoslanmadiklari icin
sosyal ortamlarda tercih edilen arkadas olmakta zorlanirlar. Oyuncaklarini,
esyalarini, arkadaslarinin digerleriyle paylasmamasi bir slire sonra grubun
disinda kalmalarina neden olur. Bu durum ellerinde olana daha siki sarilmalarina
ve asiri sahiplenme davranisinin pekismesine neden olabilir.

Eger sahiplenme davranisi cocugun vyasitlariyla kurdugu iliskiyi olumsuz
etkiliyorsa en kisa zamanda bu sorunun ¢6ziimiine yonelik adimlar atilmalidir.
Eger anne baba yaptiklari dizenlemelerle bu durumu degistiremiyorlarsa o
zaman uzman yardimina basvurabilirler.



